
 

อานิสงส์ของการปฏิบัติพิธีซก 
 

ท่านโอร์เก้น ต้บเกียล รินโปเช ได้อธิบายไว้ว่า 

การปฏิบัติทุกอย่างบนหนทางสู่ความเป็นพุทธะนั้น มีวิธีต่างๆ ส าหรับสั่งสมบุญกุศลและปัญญาญาณ รวมทั้ง
ส าหรับช าระล้างมลทินของเรา  กระบวนการทั้งสองอย่างคือสั่งสมและช าระล้างนี้ต้องท าควบคู่กันไป เมื่อ
เราสั่งสมบุญกุศลและปัญญาญาณมากข้ึน มลทินของเราก็จะลดลงเองโดยอัตโนมัติ 

 

สายการปฏิบัติมนต์ลับวัชรยานมีวิธีอันชาญฉลาดและทรงพลังมากมายนับไม่ถ้วน หากปฏิบัติอย่างถูกต้อง
แล้ว ก็จะสามารถเร่งให้กระบวนการสั่งสมและช าระล้างรวดเร็วและตรงจุดหมายได้อย่างไม่น่าเชื่อ  วิธี
ดังกล่าวหนึ่งก็คือการปฏิบัติพิธีซก ซึ่งเป็นการปฏิบัติพื้นฐานของการถวายเครื่องบูชา  การปฏิบัตินี้ไม่
เพียงแต่เป็นพิธีถวายเครื่องบูชาเท่านั้น แต่ยังเป็นวิธีอันทรงพลังในการช าระศีลสมยะของเราด้วย 



วิธีอันทรงพลังมหาศาลในการปฏิบัติพิธีถวายซกหรือถวายคณจักรบูชา คือการถวายซกบุม หรือถวายเครื่อง
บูชาสั่งสม 100,000 ชุด 

 

ท่านเซเล่ นาซก รังโดรล ได้กล่าวไว้ว่า 

 

รูปแบบสูงสุดของการสั่งสมบุญกุศลและความมหัศจรรย์ก็คือถวายเครื่องบูชาอันประเสริฐในจ านวน
มหาศาล  ด้วยการที่คนเป็นกลุ่มคณะถวายเครื่องบูชาต่อเหล่าเทพ คุรุทั้งหลาย ผู้คุ้มครอง และพ่ีน้อง
วัชระท้ังชายและหญิงนี้ การสั่งสมทั้งสองจะส าเร็จผลอย่างรวดเร็วและเป็นการต่อศีลสมยะทั้งหมด 

 

อานิสงส์ของการถวายเครื่องบูชาคณจักระนี้จึงมหาศาลประมาณไม่ได้  พิธีนี้จะท าให้พุทธกิจแห่งการ
ปราบ เพ่ิมพูน ควบคุมให้อยู่ในอ านาจและการสยบ ส าเร็จอย่างสมบูรณ์  ทั้งยังเป็นการต่อศีลสมยะที่
ช ารุดและขาดได้ด้วย  เราจะท าให้เหล่าเทพ คุรุทั้งหลาย ผู้คุ้มครองที่ปฏิญาณตน และพ่ีน้องวัชระทั้ง
ชายและหญิง พึงพอใจและยินดี  สภาพการณ์ที่ไม่ดีและไม่พึงปรารถนาทั้งหมดจะถูกขจัดปัดเป่าไป  
เราจะได้สั่งสมบุญกุศลและปัญญาญาณได้อย่างสมบูรณ์ และจะได้รับสิทธิทั้งสูงสุดและสามัญเอง  พิธี
นี้จะท าให้เราได้รับอานิสงส์มากมายเกินค าพรรณนาใดๆ ทีเดียว 

 


