Lién Hoa TAm Yéu

Hinh: Dhanakosha

Chu phdp hitu gan xa than mén,

Trwdc cac dién bién phirc tap va khé lvdng clia dich bénh trén toan cau, toi thie sy mong
quy phdp hitu ciing gia quyén dwgc nhiéu strc khoe va an lanh.

HOm nay la ngay via Guru Rinpoche thu thang nhat trong nam, roi vao thang Than dé
chdng ta kinh mirng sy kién Dang Dai Pao Sv Tran Quy cla ching ta thj hién dan sinh
gitta mot dda sen birng né gitra H6 Dhanakosha.

Vao ngay via Guru Rinpoche nay, t6i mudn chia sé mét doan ké tir Khdu Truyén Yéu Chi:
Chdnh Tri Tinh Hoa thuéc pho Giai Trinh Dao Lo: Lién Hoa Tam Yéu.



N6 Iy virng chai cdi gbc cta thién hanh,
Kinh I€, di nhiéu tinh trir dc nghiép than,

Tri tung Phdt ngon tinh trir dc nghiép khdu,
Khdn cdau Tam Bao tinh trir dc nghiép tam.
Hdy ndng tu dgo v&i chdnh nhiém tinh thirc.

Quy phép hitu han dang trai nghiém nhirng thang ngay khd khan trong ddi minh, thir
thach ca vé tam linh va cudc séng. Tdi mudn nhac nhé moi nguwdi rang vao ngay thanh
linh h&ém nay, s tu tap hodc viéc lam lanh cda ching ta cling da la mot dau hiéu kha quan
roi. Vay nén hém nay, hay thuwc hién ba 1€ lay, thap [én mét ngon nén nho, tung doc bat
ky bai nguyén nao minh biét dén Tam Bao, Guru Rinpoche hodc bat ky d6i twrong nao céc
quy phap hitu cam thay cé két noi, hodc c6 long kinh md. Hay cau nguyén dén céc doi
twong nhu thé. Chw Phat va Guru Rinpoche khong ¢é ban ngé, khong ich ky va long tir
bi noi cac Ngai thi vo luvgng, an phudc va oai than clia cac Ngai khong ngan mé. Chinh vi
| d6, hdy nghif vé cac Ngai, hdy niém tudng vé tlr tam, vé cau chuyén cudc doi clia céc
Ngai. Quan trong hon hét, hay gitr tam an lac va gitp cho ngudi khac cling dwoc an lac.
H&y tu dirc tir bi. Bi tam rat quan trong, c6 thé phat khéi ty nhién va doi khi khong nhu
vay, nhung hdy nhé dén nd. Hay thién dinh va quan niém cudc doi minh. Cé nhirng tha
trong doi nay chidng ta can han gan hodc cai thién, hay nghi vé ching. Hay khéi tam hoan
hi v&i nhitng diéu t6t dep minh d& lam. Quan trong hon hét, tu Phat 1a d€ hanh phtc
trong doi nay va doi sau. Hay gitr minh an lac va tinh thirc.

Mong gap cac quy phdp hitru hém nay & dan I1& 100,000 pham yén tiéc (ganachakra)
thwong nién theo Tukdrup Sampa Lhundrup, Dao Sw Tam Phap: S& Nguyén Tat Thanh
tai DONg Asura. Va véi i thinh cau ti€p tuc chudi Tsok Bum nhw ndm ngodi, chung ta sé
gap lai nhau dé kinh mirng ngay thanh via Guru Rinpoche vé&i dan cling Lame Tukdrup
Barche Kunsel Tsok Bum, theo sau dé la Guru Tsokye Nyingtik Tsok Bum.

Chéan thanh tuy hi moi tich Iy thién nghiép va quan trong nhét la két n6i véi Lién Hoa
Sinh, Dang Pao S tran quy hon hét thay.

Glri dén quy phap hiru that nhiéu tinh thvong,
Sarva Mangalam.
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https://samyeinstitute.org/wp-content/uploads/2021/07/02.-July-2021-Sampa-Lhundrup-TB-reminder-and-info_Vietnamese.pdf

