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ประกาศโปรแกรมการสอนของท่านพักชก รินโปเช 

ที่นิวยอร์ก เดือนกันยายน 2565 
 

 
 

ถึง พ่ีน้องญาติธรรม ที่รัก 
 
สถาบันซัมเย่ยินดีอย่างยิ่งที่จะประกาศว่าท่านพักชก รินโปเช จะเดินทางไปสอนที่นิวยอร์กและท าพิธีมอบ 
มนตราภิเษกอันล ้าค่าในเดือนกันยายน ศกนี้  การสอนครั้งนี้จะเป็นครั้งแรกท่ีท่านรินโปเชสอนต่อ
สาธารณชนหลังจากท่ีท่านส าเร็จการปฏิบัติปลีกวิเวก 
 

https://samyeinstitute.org/
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การพัฒนาความหนักแน่นม่ันคง วันที่ 7 กันยายน 
ที่ศูนย์อะไลน์ เออร์วิงตัน นิวยอร์ก 
 

ในการเข้าสู่โพธิสัตวมรรคนี้ เราก าลังแบกรับความรับผิดชอบอันยิ่งใหญ่มหาศาล  ประการแรก เราต้อง
รับผิดชอบต่อตนเอง คือ มีบุคลิกท่าทางที่สอดคล้องกับความเป็นจริง มีความจริงใจ และมีท่าทีที่อ่อนโยน  
ประการที่สอง เรามีความรับผิดชอบต่อผู้อ่ืน ต่อทุกคนที่เราพบเจอ ด้วยความจริงใจอ่อนโยนนั้น  
กระบวนการนี้จะหล่อหลอมให้เราเป็นมนุษย์ที่มีความหนักแน่นมั่นคง  แม้ว่าสิ่งที่เราท าในชีวิตประจ าวันจะดู
เล็กน้อยไม่ส าคัญ แต่การหล่อหลอมปลูกฝังพ้ืนฐานความเป็นมนุษย์ที่หนักแน่นมั่นคงนี้ จะท าให้เราสามารถ
มีบทบาทที่ส าคัญยิ่งในการพัฒนาให้เกิดสันติภาพในที่ทุกแห่งทั่วโลก 
 

 

คลิกที่นี่เพื่อลงทะเบียนเข้าเรียนในครั้งนี้ 
 

คลิกที่นี่เพื่อลงทะเบียนชมการถ่ายทอดการสอนสดครั้งนี้ 
 

คลิกที่นี่เพื่อถวายปัจจัยสนับสนุนกิจกรรมนี้ 

 

https://samyeinstitute.org/
https://www.westchestermeditationcenter.org/register/p/special-guest-kpr-2022
https://samyeinstitute.zoom.us/meeting/register/tZEvdeGoqzwvHNBcsJZtgUMITiNUgeEcJzwM
https://samyeinstitute.org/donations/offering-phakchok-rinpoche/
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การสอนระดับมหาโยคะ เยเช่ ซังทัล และการมอบมนตราภิเษกพระวัชรสัตว์ วันที่ 9 ถึง 13 กันยายน 
ที่สถานธรรมเอ็นวายซี ควีนส์ นิวยอร์ก 
ยังทิก เยเช่ ซังทัล หรือแก่นแท้แห่งปัญญาญาณอันไพศาล เป็นบทที่สี่ของคัมภีร์เฉลดัม ณิงจัง หรือคู่มือ
ปฏิบัติแก่นแท้แห่งค าสอนทางวาจา ซึ่งเป็นแก่นตันตระของธรรมสมบัติทุกดรุบ บาร์เชล กุนเซล การปฏิบัติ
ถึงจิตตรัสรู้ของคุรุ เพ่ือขจัดอุปสรรคทั้งปวง เป็นชุดค าสอนแรกๆ ที่ท่านเตร์ตนผู้ยิ่งใหญ่ ชกจูร์ เดเชน ลิงปะ 
ได้เผยไว้  ด้วยเหตุนี้ ค าสอนดังกล่าวจึงเป็นค าสอนเฉพาะโดยตรงจากองค์คุรุปัทมสัมภวะ ที่มีความส าคัญโดด
เด่นเฉพาะตัวเหมาะสมแก่ยุคสมัยของเรา 
 

ค าสอนบทที่สี่นี้รวมถึงค าแนะน าโดยละเอียดในส่วนของการปฏิบัติมหาโยคะ รวมทั้งค าแนะน าตามล าดับ
ขั้นตอนว่าด้วยวิธีที่ถูกต้องในการตั้งนิมิตเทพโดยมีพ้ืนฐานจาก “สมาธิทั้งสาม” รวมถึงวิธีสวดที่เหมาะสมโดย
อาศัย “หลักทั้งสี่แห่งพลังชีวิต” และสุดท้ายจะกล่าวถึงวิธีปฏิบัติให้ส าเร็จด้วยการตระหนักถึงจิตตนเองวา่
เป็นหนึ่งเดียวกับเทพคือองค์คุรุปัทมสัมภวะ 
 

วันและเวลาสอน 

วันที่ 9 กันยายน เวลา 01.00 น. 

วันที่ 11, 12 และ 13 กันยายน เวลา 6.30 – 8.30 น. 

 

 

https://samyeinstitute.org/
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คลิกที่นี่เพื่อลงทะเบียนการเข้าร่วมการสอนครั้งนี้ 

  

คลิกที่นี่เพื่อลงทะเบียนชมการถ่ายทอดสดการสอนเยเช่ ซังทัล 

 

คลิกที่นี่เพื่อถวายปัจจัยสนับสนุนการสอนเหล่านี้แก่ศูนย์ธรรมะเอ็นวายซี 
 

คลิกที่นี่เพื่อถวายปัจจัยแก่ท่านพักชก รินโปเช 

 

 
 

การปฏิบัติปลีกวิเวกพระสมาธิราชสูตร วันที่ 16 - 20 กันยายน 
ที่ซัมเย่ เฮอร์มิเทจ นิวยอร์ก (ชื่อเดิมคือ กมเด คูเปอร์สทาวน์) คูเปอร์สทาวน์ นิวยอร์ก 
 
เรายินดีต้อนรับท่านพักชก รินโปเช กลับสู่ซัมเย่ เฮอร์มิเทจ นิวยอร์ก (เดิมเป็นที่รู้จักกันในชื่อ กมเด คูเปอร์ส
ทาวน์) เพื่อสอนพระสมาธิราชสูตร ซึ่งเป็นพระสูตรที่เป็นราชาแห่งการปฏิบัติสมาธิ  ในโอกาสเดียวกันนี้ 
ท่านรินโปเชจะท าพิธีเปิดฉลองสวนพระสถูปอนุสรณ์แห่งใหม่ที่ซัมเย่ เฮอร์มิเทจ นิวยอร์ก  เราเปิดโอกาสให้
เข้าร่วมได้สองทางเลือกคือ การสอนสุดสัปดาห์ และการสอนสี่วันซึ่งยาวกว่า 
 
 

คลิกที่นี่เพื่อลงทะเบียนเข้าเรียนที่นิวยอร์ก 

https://samyeinstitute.org/
https://samyeinstitute.org/phakchok-rinpoche-dharma-house-nyc-teachings-september-in-person-attendance/
https://samyeinstitute.org/phakchok-rinpoche-dharma-house-nyc-teachings-september-in-person-attendance/
http://dharmahousenyc.org/#donate-section
https://samyeinstitute.org/donations/offering-phakchok-rinpoche/
https://www.gomdecooperstown.org/samadhiraja-king-of-meditation-retreat-gomde-cooperstown-phakchok-rinpoche/
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คลิกที่นี่เพื่อลงทะเบียนเข้าชมการถ่ายทอดสดค าสอนเหล่านี้ 

 

คลิกที่นี่เพื่อถวายปัจจัยแก่ท่านพักชก รินโปเช 

 

ขอให้ปฏิบัติธรรมด้วยความเบิกบาน 

ทีมสถาบันซัมเย่ 

https://samyeinstitute.org/
https://samyeinstitute.org/phakchok-rinpoche-samadhiraja-sutra-retreat-september-online-attendance/
https://samyeinstitute.org/donations/offering-phakchok-rinpoche/

