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La clef du succes

Image: Sakya Pandita, courtesy of Himalayan Art Resources.

Cher-es ami-es de pres et de loin,

Comme toujours, jespere que ce message vous trouve en pleine forme, en bonne santé et heureux.
En ce jour de Gourou Rimpoché, j’aimcrais partager avec vous deux paroles sages écrites par le
Grand érudit et pratiquant Sakya Pandita, sur 'importance de son propre comportement et

caractére.


https://www.himalayanart.org/

Le sage et vertueux qui a accumulé du mérite
Sera victorieux sur tout, méme s’il demeure seul.
Le lion, roi des animaux, et le monarque universel

Nont pas besoin d'alliés pour leur réle.

Cela signifie que quelqu’un qui est de bonne nature et avec le cceur ouvert, a un caractere vertueux
et a accumulé du mérite, n’a pas besoin du soutien des autres pour avoir du succes. Que ce soit seul

ou en collaboration avec d’autres, ils auront du succes dans ce qu’ils entreprennent.

Que quelqu’un ait des bonnes qualités ou pas,
dépend de leur connaissance de ce qui doit étre fait ou évité
Juste comme un aimant qui est capable d'extraire

Des brins de fer qui ont été mélangés avec de la poussiére.

Développer ses propres qualités est une question d’intelligence, ce qui veut dire connaitre queﬂes
actions doivent étre poursuivies et lesquelles doivent étre abandonnées. Les actions qui doivent étre
poursuivies sont celles qui accroissent ses propres qualités, améliorant son propre caractere. Les
actions qi doivent étre abandonnées sont celles qui accroissent ses propres négativités, dégradant
son propre caractére. L'intelligence est donc requise pour discerner entre les deux, comme un
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aimant qu1 peux saisir tout mctal quia cte melangc avec d autres materiaux.

Ainsi, comme Sakya Pandita ’a montré, Pattention 4 son propre comportement et caractere, est la
fondation pour toutes les bonnes choses de la vie, le succes dans tous les efforts et les progres
personnels. Pour cela, s’il vous plait, rappelez vous d’étre conscient et vigilant dans toutes vos

actions.

Avec tout mon Amour et mes pricres,

Sarva Mangalam.
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Phakchok Rinpoche



Merci de lire le message ci-dessous :

Chotriil Diichen 2025 :

Nekhor Pé¢lerinage sur les lieux sacrés de Gourou Padmasambhava

dans la vallée de Katmandou

Cher-es ami-es de pres et de loin,

Nekhor, une initiative de Samyé Traductions guidé par Phakchok Rimpoché, est trés heureux
d’annoncer un pelerinage de Gourou Rimpoché au Népal en Mars 2025. Mars marque le premier
mois du calendrier lunaire. Les premiers quinze jours de ce mois culminant avec Choktriil Diichen,
qui célebre I'activité de grands miracles du Bouddha, sont considérés comme l'opportunité spéciale
pour faire des offrandes et rassembler des circonstances auspicieuses. Les actions vertueuses
effectuées durant ces deux semaines sont particuliérement méritoires. Clest pour cela que notre
pelerinage débutera le huitieme jour, ou le jour de Tara, du premier mois tibétain et culminera le

quinzieme jour avec la célébration du Choktrul Dutchen.

Rejoignez-nous pour le pelerinage sacré A travers la vallée de Katmandou avec Nekhor. Ensemble
nous voyagerons, ferons des offrandes, des pricres d’aspiration, et approfondirons notre pratique,

dédiant notre mérite collectif pour le bienfait de tous les étres.



Itinéraire du pelerinage
7 Mars (Vendreds) :

g : Notre voyage commence avec un diner et un meeting initial avec

introduction au Road House cafe au grand Stupa Jarung Kashor.

Nous voyagerons au temple E-Vihara 4 Patan, le site principal de Gourou
Rimpoché dans la vallée de Katmandou, et visiterons les statues

d’Avalokiteshvara de Patan.

9 Mars:

Coincidant auspicieusement avec le dixi¢me jour du premier mois lunaire

du Nouvel An tibétain, nous visiterons les grottes d’Asura et Yanglesho, o

Gouru Rimpoché a atteint 'éveil.
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10 Mays :

Jour de repos

Du 11 Mays au 13 Mays :

Nous vous conduirons aux grottes de Maratika et visiterons le lieu sacré ou
Gourou Rimpoché a atteint 'immortalité ; nous y resterons une nuit puis

retournerons le jour suivant.




14 Mars (Chotriil Diichen) :

( Notre pelerinage sera & son summum avec des offrandes au Grand Stupa de
1 Jarung Kashor, et participerons au Droupchen Tsekar (Amitayus Blanc) 4 Ka
Nying Shedrup Ling,

15 Mars :

Notre pelerinage verra sa conclusion auspicieuse au matin, en se rassemblant
a Ka Nying Shedrup Ling pour recevoir les siddhis du Droupchen Tsekar.

ww  Aprés cela, nous visiterons le site sacré de Vajrayogini a Sankhu.

En amont de notre pelerinage, nous encourageons nos pelerins a arriver plus tot et participer aux
festivités du Losar (le 28 Février), utiliser le temps pour des études et pratiques personnelles, et

éventuellement rester pour unc retraite courte.

Nombre Minimum de participants : 15

Merci de nous contacter a info@samvetranslations.org si vous étes interessé-es pour vous joindre a

notre pelerinage.

Nous vous fournirons des détails supplémentaires trés prochainement.

Vous souhaitant tout de bon.

Votre équipe Nekhor.


mailto:info@samyetranslations.org

