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Gambar: Sakya Pandita, milik Himalayan Art Resources.

Sahabat dekat dan jauh,

Seperti biasa, semoga anda dalam keadaan baik, schat dan bahagia. Pada hari Guru Rinpoche ini,
saya ingin berbagi dengan Anda dua pepatah bijak yang ditulis oleh praktisi-cendekiawan agung,
Sakya Pandita, tentang pentingnya perilaku dan karakter seseorang.


https://www.himalayanart.org/

Yang bijak dan bajik yang telah mengakumulasi jasa
Akan menang atas semua, meskipun jika mereka berdiri sendiri.
Singa, raja hutan, dan raja universal

Tidak perlu sekutu untuk aturan mereka.

Ini menandakan bahwa seseorang yang baik-hati dan berhati-lapang, memiliki karakter yang
berbudi luhur dan telah mengakumulasi jasa kebajikan, tidak membutuhkan dukungan yang lain
untuk sukses. Apakah mereka sendiri atau bekerja sama dengan yang lain, mereka akan sukses dalam

semua usaha mereka.

Apakah seseorang memiliki kualitas yang baik atau tidak

Tergantung pada pengetabuan mereka atas apa yang harus dilakukan atau dibindari,
Seperti sebuah magnet dapat mengekstrak

Serbuk besi yang sudab tercampur dengan debu.

Membangun kualitas baik seseorang adalah soal kecerdasan, yang berarti tahu perbuatan yang mana
yang harus dikejar dan yang mana yang harus dihindari. Perbuatan yang harus dikejar adalah yang
meningkatkan kualitas baik seseorang, mengembangkan karakter seseorang, Perbuatan yang harus
ditinggalkan adalah yang meningkatkan kualitas buruk seseorang, merendahkan karakter
seseorang. Kecerdasan oleh karenanya dibutuhkan untuk memilah antara keduanya, seperti sebuah

magnet dapat mengangkat logam apapun yang sudah tercampur dengan materi-materi lainnya.

Dengan demikian, seperti yang Sakya Pandita telah tunjukkan, memperhatian perilaku dan
karakter seseorang adalah dasar untuk semua hal baik dalam kehidupan, untuk sukses dalam setiap
usaha dan kemajuan personal. Oleh sebab itu, ingatlah untuk penuh perhatian dan waspada dalam

semua perbuatan anda.

Dengan semua cinta dan doa saya,

Sarva Mangalam.

Phakchok Rinpoche



Mohon baca pesan di bawah:

Chotriil Diichen 2025:

Ziarah Nekhor ke Situs Sakral Guru Padmasambhava
di Lembah Kathmandu

Sahabat Dharma dekat dan jauh,

Nekhor, sebuah inisiatif Samye Translations dipandu oleh Phakchok Rinpoche, dengan penuh
sukacita mengumumkan ziarah Guru Rinpoche ke Nepal di Maret 2025. Maret menandai bulan
pertama dari penanggalan lunar Tibet. Lima-belas hari pertama bulan ini, berujung di Chokeriil
Dichen, yang merayakan Buddha menunjukkan keajaiban-keajaiban agung-Nya, yang khususnya
dianggap penting untuk membuat persembahan dan mengumpulkan keadaan-keadaan yang baik.
Perbuatan baik yang dilakukan dalam dua minggu ini sangatlah baik. Oleh karena itu, ziarah kami
akan mulai pada hari kedelapan, atau hari Tara, bulan Tibet pertama dan berujung pada hari ke

lima belas dengan merayakan Choktriil Diichen.

Bergabunglah dengan kami di ziarah sakral melalui Lembah Kathmandu dengan Nekhor. Bersama,
kita akan menjelajah, mempersembahkan, beraspirasi, dan memperdalam praktik kita,

mendedikasikan jasa kebajikan kolektif kita untuk manfaat semua.



Rencana Perjalanan Ziarah
7 Maret (Jumat):

y : Perjalanan kita mulai dengan makan malam dan pertemuan awal dan

pengenalan akan Gua Road House di Stupa Jarung Kashor Yang Agung.

Kita akan menjelajah ke wihara E-Vihara di Patan, tempat duduk utama
Guru Rinpoche di Lembah Kathmandu, dan mengunjungi patung sakral
Avalokiteshvara di Patan.

9 Maret:

Bertepatan dengan hari kesepuluh dari bulan lunar pertama tahun baru

Tibet, kita akan mengunjungi gua Asura dan Yangleshs, dimana Guru

it Rinpoche mencapai pencerahan.
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10 Mayet:

Hari istirahat.

11 sampai 13 Maret:

Kita akan berkendara ke gua Maratika dan mengunjungi situs sakral dimana
Guru Rinpoche mencapai keabadian, menginap semalam, dan kembali hari

selanjutnya.




14 Maret (Chotriil Diichen):

Ziarah kita akan berujung dengan persembahan di Stupa Jarung Kashor yang
Agung, dan berpartisipasi dalam Drupchen Tsekar (Amitayus Putih) di Ka

= £ = Nying Shedrup Ling,
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15 Maret:
Ziarah kita akan ditutup pada pagi hari, berkumpul di Ka Nying Shedrup
Eox Ling untuk menerima siddhi dari Drupchen Tsekar. Setelahnya kita akan
= —— A mengunjungi situs Vajrayogini yang sakral di Sankhu.
NiZ/h il

Diluar jadwal ziarah kita, kami mendorong peserta untuk hadir lebih awal dan berpartisipasi dalam
perayaan Losar (28 February), gunakanlah waktu untuk belajar dan praktik pribadi, dan dapat juga
tinggal untuk sebuah retret singkat.

Minimum peserta: 15

Hubungi kami di info@samyetranslations.org jika Anda tertarik untuk bergabung dalam ziarah

kami.

Kami akan menyediakan anda detail-detail selanjutnya dalam wakeu dekat.

Semoga anda dalam keadaan baik,

Tim Nekhor anda


mailto:info@samyetranslations.org

